
Präventionskonzept der LIGS 
 

Unsere Gesamtschule lebt davon, dass wir neben Fachunterricht auch die Bildung der Kinder im 
Blick haben. Insbesondere dem Bereich Prävention wenden wir uns mit unterschiedlichen Schwerpunkten zu. Die 
folgende Übersicht zeigt die Verteilung der Projektwochen mit präventivem Ansatz an unserer Schule. 
 
 Projektwochen finden in der Regel  von der Klassenzeit bis zur 5. Stunde (12:45 Uhr) statt. Abweichungen werden angegeben. 
 im Anschluss arbeiten die Lehrkräfte in den Fachgruppen 
 

 Projektwoche I  
Erste volle Schulwoche. 

Projektwoche II 
Woche vor Halbjahresferien 

Projektwoche III 
Woche vor Pfingsten 

Letzten zwei 
Schultag 
Ausflugstage 

Jahrgang 5 Einführungswoche 

- Kennenlernen 
- Klassenfindung 
- Lions Quest 

 

Stärkung der Klassengemeinschaft 

- Lions Quest 
- Classroom-Management 
- Methodentraining 

Sportwoche 

- Gemeinsam sind wir stark 
- Wir leben gesund 
- Tri-aktiv 
- Turnier im Jahrgang z.B. 

Völkerball, Klassenolympiade 

Zur Stärkung der 
Klassen- 
gemeinschaft 

Jahrgang 6 Ankommens Woche/Tage  

- Team Building 
- Methodentraining/ 
- Sozialtraining 
- Module aus Lions Quest, 

Erwachsen werden 

- Meine Grenzen deine 
Grenzen 

Stärkung der Sozialkompetenzen 

- MIT + Cybermobbing 
- Mobbing-Koffer 
- Sensibilisierung gegen 

Mobbing 

- Smiley ev. 
- Medienkonsum 

Musicalprojekt 

- Vorbereitungen für das 
Musical 

- Generalprobe 
- Vorführung 

Zur Stärkung der 
Klassen- 
gemeinschaft 

Jahrgang 7 Ankommens Woche/Tage 

- Team Building 
- Methodentraining 
- Mannigfaltig und 

Mädchenhaus zur 
Identitätsfindung 

- Module aus Lions Quest. 
Erwachsen werden 

Sexualerziehung 

- Beziehung zu mir und meinem 
Körper 

- Violetta, Ophelia 
- Pro Familia 
- Besuch bei einer Frauenärztin 
- Besuch eines Urologen 

Gewaltprävention 

- Präventionsteam der Polizei 
- Christoph Rickels 
- Selbstbehauptung mit den 

Mädchen – Jungen  
- Trainer von außerhalb 
- Knast Besuch 

Zur Stärkung der 
Klassen- 
gemeinschaft 

Jahrgang 8 Ankommens Woche/Tage 

- Erste Schritte in der 
Berufsfindung 

- Meine Interessen, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten  

Suchtprävention 

- Drops 
- Polizei 
- Rauschbrille 

Berufsorientierung 

- Lions Quest Erwachsen 
handeln 

- In Absprache mit Nathalie 
Röder 

Zur Stärkung der 
Klassen- 
gemeinschaft 



Präventionskonzept der LIGS 
 

- Lions Quest „Erwachsen 
handeln“ 

- Mobilitätstraining 

- Mediensucht (Kontakt zur Bult 
herstellen) 

- Ernährung/Essstörungen 

Jahrgang 9 Ankommens Woche/Tage 
- Organisation 
- Vorbereitung auf das 

Praktikum 

- in Absprache mit Nathalie 
Röder 

Erwachsen werden, erwachsen 
handeln 

- mit Planspiel 
- Bewerbungstraining 
- in Absprache mit Nathalie 

Röder 

  

Jahrgang 
10 

- Schuldnerberatung (Herr 
Ernst) 

- Einführung Versicherung 

Prüfungsvorbereitung   

 


